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Regulamin konkursu kulinarnego
na przygotowanie potrawy taczacej karpia i rydza

Celem Konkursu jest wykreowanie produktu — potrawy taczgcej marki lokalne partneréow
projektu wspoétpracy — tj. marki lokalnej Dolina Karpia i marki lokalnej KARPATING

I. POSTANOWIENIA PODSTAWOWE
1. Organizatorem konkursu jest Stowarzyszenie Dolina Karpia z siedzibg w Zatorze, przy
ul. Rynek 2.
2. Konkurs odbedzie sie 03.04.2020 r. w pracowni gastronomicznej przy Zespole
Szkolno-Przedszkolnym w Tomicach, przy ul. Dworskiej 9A.

3. Niniejszy konkurs organizowany jest w ramach projektu wspoétpracy pn. ,Marka
lokalna narzedziem promocji obszaréw LGD”, realizowanego w partnerstwie przez
Stowarzyszenie Dolina Karpia oraz Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania ,Beskid
Gorlicki”.

4. Niniejszy konkurs wspétfinansowany jest ze srodkdéw Unii Europejskiej w ramach
poddziatania 19.3 , Przygotowanie i realizacja dziatan w zakresie wspoftpracy z lokalng
grupa dziatania” objetego Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-
2020.

Il. CELE KONKURSU

1. Promocja marek lokalnych partneréw projektu — tj. marki lokalnej Dolina Karpia
i marki lokalnej KARPATING.

2. Promocja produktéw lokalnych obszaréw partnerskich Lokalnych Grup Dziatania
(LGD).

3. Opracowanie receptury oraz przygotowanie produktu (potrawy) faczacej marki
lokalne partnerdw projektu - tj. tgczacej w sobie karpia i rydza.

4. Nowatorskie wykorzystanie lokalnych zasobdéw —tj. karpia i rydza.

5. Wazrost Swiadomosci mieszkarnicow obszaru Lokalnej Strategii Rozwoju (LSR),
a w szczegolnosci mtodziezy w zakresie potencjatu zamieszkiwanego obszaru LSR.

6. Kultywowanie, propagowanie i pogtebianie wiedzy kulinarnej.

7. Rozwijanie wyobrazni kulinarne;j.

11l. ZASADY UCZESTNICTWA
1. W konkursie mogg bra¢ udziat uczniowie szkét ponadpodstawowych z obszaru Doliny
Karpia (max. 10 druzyn), ksztatcacy sie w branzy gastronomicznej. Kazda druzyna
musi by¢ ztozona z dwdch uczniéw.
2. Jednag szkote moze reprezentowaé kilka druzyn. O uczestnictwie w konkursie

decydowac bedzie kolejnos¢ zgtoszen. W przypadku ewentualnego braku zgtoszenia
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udziatu w konkursie przez ktérgkolwiek z zaproszonych szkot konkurs
przeprowadzony zostanie wsrdd mniejszej liczby druzyn.

3. Zgtoszenie uczestnikéw do Konkursu wymaga zachowania formy pisemnej. Nalezy
wypetnic¢ zatgcznik nr 1. Zgtoszenie powinno zawieraé : dane osobowe uczestnikéw
(imie nazwisko, date urodzenia, miejsce zamieszkania, nazwe i adres szkoty, ktérg
uczestnicy reprezentujg oraz nr telefonu szkoty).

4. W zgtoszeniu nalezy podac¢ nazwe potrawy konkursowe;.

Nalezy podpisa¢ o$wiadczenia zawarte w zatgcznikach 2 i 3 Regulaminu.

6. Wszystkie zgtoszenia nalezy dostarczy¢é do biura Stowarzyszenia Dolina Karpia

b

osobiscie lub drogg pocztowa na adres: Stowarzyszenie Dolina Karpia, ul. Rynek 2, 32-
640 Zator, w terminie do 13.03.2020 r. Zgtoszenia, ktore wptyng po tym terminie nie
bedg brane pod uwage.

7. Wiadomos¢ o zakwalifikowaniu sie do udziatu w niniejszym konkursie zostanie
przekazana bezposrednio do opiekuna druzyny pocztg elektroniczng - na adres e-mail
szkoty.

IV. ZASADY KONKURSU

1. Kazdy uczestnik przywozi ze sobg ksigzeczke zdrowia, legitymacje szkolng, stréj
kucharski, stréj galowy, 2 egzemplarze receptur sporzgdzanych potraw (ktére nalezy
przekazac organizatorom najpdzniej przed losowaniem stanowisk pracy).

2. Uczniowie przygotowujg wspdlnie po 4 porcje zaprojektowanej przez siebie potrawy
zwigzanej z tematem konkursu.

3. Uczestnicy konkursu pokrywajg koszty podrdzy oraz pozostate sktadniki (za wyjatkiem
rydza i karpia) wchodzgce w recepture potrawy konkursowe;j.

4. Organizator zapewnia kucharzom stanowisko pracy z podstawowym wyposazeniem
(blat roboczy, kuchenke indukcyjng, podstawowy drobny sprzet AGD, garnki, drobny
sprzet kuchenny, deski do krojenia -  zgodnie ze zgtoszonym uprzednio
zapotrzebowaniem), ujecie wody oraz stét do prezentacji potraw.

5. Specjalistyczny drobny sprzet do wykonania potraw oraz naczynia, zastawe
niezbedng do podania i serwowania potraw konkursowych uczestnicy zabezpieczajg
we wiasnym zakresie. Druzyna moze takze zabezpieczyé pozostate wyposazenie we
wtlasnym zakresie i na wtasny koszt.

6. Druzyny strartujg w przepisowym ubraniu kucharskim (bluza, zapaska i czapka
kucharska).

7. Czas przygotowania od momentu wejécia na stanowisko, do momentu zakonczenia
pracy nie moze przekroczy¢ 180 minut.

8. Czas wyznaczony do pracy obejmuje przygotowanie 4 porcji potrawy.

9. Potrawa konkursowa powinna by¢ wyeksponowana :

- 1 porcja wydana jednoporcjowo — podana na stot ekspozycyjny,
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- 3 porcje wydane dwuporcjowo - do oceny Kapituty (porcje moga by¢ mniejsze niz
porcja podana na stét ekspozycyjny.

10. Nie dopuszcza sie wczesdniej przygotowanych elementéw oraz sztucznych dodatkéw
i dekoraciji.

11. Potrawa jak i wszelkie elementy dekoracyjne musza by¢ wykonane w catosci podczas
wykonywania pracy konkursowej.

12. Dopuszcza sie wczesniejsze ukonczenie pracy niz przewiduje regulamin, jednak ten
fakt nie bedzie podlegat ocenie.

13. Uczestnicy Konkursu Kulinarnego beda mogli zajg¢ stanowisko konkursowe 15 minut
przed rozpoczeciem pracy w celu roztozenia drobnego sprzetu oraz produktow
i zaznajomienia sie z wyposazaniem stanowiska pracy.

V. OCENIANIE PRAC KONKURSOWYCH

. W konkursie oceniana bedzie Praca sktadajgca sie z potrawy zawierajgcej w swoim
skfadzie karpia i rydze.

. Nad przebiegiem konkursu bedzie czuwaé Kapituta powotana przez Organizatora
konkursu.

. Zadaniem Kapituty jest ocena prac biorgcych udziat w Konkursie.

E

W sktad Kapituty wejdg osoby zajmujace sie produktem lokalnym, marka lokalng oraz
profesjonalni kucharze.

Konkurs rozpoczyna i konczy Przewodniczgcy Kapituty.

Oceny prac konkursowych Kapituta dokonuje rowniez podczas trwania Konkursu.

Potrawy zostang poddane ocenie przez jury na podstawie karty oceny.

© N o w

Zwyciezy Praca, ktéra uzyska najwiekszg liczbe punktéw w ocenie Kapituty. Zostang

wytonione trzy miejsca gtéwne.

. Wyniki Konkursu zostang ogtoszone w dniu konkursu po zakoriczeniu pracy przez
Kapitute.

10. Decyzje Kapituty sg ostateczne i nie podlegajg procedurze odwotawczej.

Kapituta ocenia dania konkursowe wg. kryteriow:
(skala oceny: od 1 do 5/10 punktow, gdzie 1-najnizsza, 5/10 — najwyzsza)
1. nazwa potrawy — max 5 punktow
2. opracowanie receptury — max 5 punktéw
3. sposoéb podania, aranzacja potrawy — max 10 punktow
4. smak potrawy — max 10 punktow
11. Kazdy cztonek Kapituty moze przyznac tgcznie 30 punktow.
12. Przekroczenie czasu skutkowato bedzie przekroceniem czasu ekipy i ocene dania w
stanie nieskornczonym.
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VI. NAGRODY

1. Za udziat w konkursie uczniowie otrzymajg nastpujace nagrody:
a) za otrzymanie | miejsca kazdy z uczestnikdéw druzyny otrzyma:
- sprzet AGD o wartosci ok 200,00 zt,
b) za otrzymanie Il miejsca kazdy z uczestnikéw druzyny otrzyma:
- sprzet AGD o wartosci ok 150,00 zt,
c) za otrzymanie lll miejsca kazdy z uczestnikéw druzyny otrzyma:
- sprzet AGD o wartosci ok 100,00 zt,
d) pozostali uczestnicy otrzymajg nagrody pocieszenia o wartosci ok 50,00 zt,
e) kazdy z uczestnikéw otrzyma pamigtkowy dyplom.

2. Nagrody zostang wreczone bezposrednio po ogtoszeniu wynikéw konkursu.

3. Uczestnicy druzyny, ktérzy zajmg | miejce wraz z opiekunem druzyny wezmg udziat
w spotkaniu z krytykiem kulinarnym/kucharzem — Ewg Wachowicz, potaczonym z
pokazem gotowania potrawy z karpiem i rydzem. Spotkanie odbedzie sie na obszarze
Stowarzyszenia Dolina Karpia.

4. Uczestnicy druzyny, ktorzy zajma I miejce wezma udziat
w pokazie gotowania zwycieskiej potrawy i przygotujg 100 porcji degustacyjnych
potrawy ktéra zostanie rozdana uczestnikom Targéw Turystycznych Doliny Karpia,
odbywajgcego sie kazdego roku w Zatorze. Organizator zapewni podstawowe
sktadniki potrawy tj. karpia i rydza, niezbednych do przygotowania potrawy.

VI. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Przystgpienie do niniejszego konkursu jest rdéwnoznaczne z wyrazeniem przez

uczestnikbw nieograniczonej czasowo i terytorialnie zgody na nieodpattne

wykorzystywanie przez Organizatora konkursu przepisu na potrawe konkursowsa,

w szczegodlnosci w zakresie:

a) Utrwalenie i zwielokrotnianie jakgkolwiek technika w tym. m.in. drukiem, cyfrowo,

b) Wykonania nieograniczonej ilosci publikacji i materiatdw promocyjnych (broszur,
ulotek, itp.),

c) Wprowadzania do pamieci komputera, sieci multimedialnej oraz komputerowej
(w szczegdlnosci Internetu),

d) Swobodnego zamieszczania i zezwalania na zamieszczanie w bazach danych, zbiorach,
wystawach, wykazach itp.,

e) Rozpowszechnianie w publikacjach wydawanych przez Stowarzyszenie Dolina Karpia
oraz Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania ,Beskid Gorlicki” oraz na stronie
www.dolinakarpia.org i www.lgdbeskidgorlicki.pl.

f) Rozpowszechnianie ws$réd restauratoréw z obszaru Doliny Karpia i Powiatu
Gorlickiego,
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g) Publiczne wystawianie.

2. Uczestnicy wyrazajg zgode na nieodptatne zamieszczanie prac konkursowych na stronach
internetowych, wystawach oraz w innych materiatach promocyjnych.

3. Organizator konkursu zastrzega sobie prawo do publikacji danych osobowych
uczestnikdw konkursu, nazw, przepisdw oraz wykorzystanie zdje¢ wykonanych podczas
konkursu, w tym zdjec oséb i potraw, na co uczestnicy przystepujac do konkursu wyrazajg
zgode.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu i konkursu bez podania przyczyny.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do dokonania zmiany w powyzszym regulaminie.
Informacje o ewentualnych zmianach zostang przekazane poczty elektroniczng na adres
e-mail szkét.

Kontakt w sprawie konkursu:
Stowarzyszenie Dolina Karpia
ul. Rynek 2, 32-640 Zator

Tel. 3384 10584

e-mail: biuro@dolinakarpia.org
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Zatgcznik nr 1

ZGLOSZENIE DO KONKURSU

Imie i nazwisko uczestnika druzyny

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb niezbednych do
realizacji konkursu (zgodnie z ustawg z dnia 10 maja 2018 roku o ochronie danych
osobowych (Dz. Ustaw z 2018, poz. 1000) oraz zgodnie z Rozporzgdzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO)).

Podpis uczestnika konkursu Miejscowosc, data, podpis rodzica/ opiekuna prawnego
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Zatgcznik nr2

Nazwa

1.

a)

b)

i adres szkoty
OSWIADCZENIE UCZESTNIKA KONKURSU

Oswiadczam, ze zapoznatem sie z regulaminem Konkursu na przygotowanie potrawy
taczacej karpia i rydza.

Wyrazam zgode na gromadzenie, przetwarzanie i wykorzystywanie moich danych
osobowych przez Organizatora Konkursu.

Oswiadczam, ze:

zostatem / -am poinformowany /-a o celu zbierania moich danych osobowych,
obejmujgcych: imie, nazwisko, date i miejsce urodzenia, miejsce zamieszkania,
ktérym jest realizacja Konkursu oraz zostatem poinformowany /-na o administratorze
danych, ktérym jest Stowarzyszenie Dolina Karpia

Swiadomy /-a jestem uprawnien przystugujgcych mi (zgodnie z ustawg z dnia 10 maja
2018 roku o ochronie danych osobowych (Dz. Ustaw z 2018, poz. 1000) oraz zgodnie
z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (RODO)). o prawie dostepu do tresci swoich danych oraz ich
poprawiania i uzupetniania

Oswiadczam, ze jestem wspodtautorem zgtoszonej do Konkursu pracy oraz, ze praca ta
nie narusza praw o0sob trzecich ani bezwzglednie obowigzujgcych przepiséw prawa.
Ponosze petng odpowiedzialnos¢ w przypadku zgtoszenia przez osobe trzecig
roszczen zwigzanych ze zgtoszonym przeze mnie projektem. Swiadom / -a jestem
rowniez, ze w przypadku zgtoszenia roszczen osob trzecich do projektu, jak
i naruszania przez projekt bezwzglednie obowigzujgcych przepiséw prawa, projekt
zostanie wykluczony z Konkursu.

Wyrazam zgode na udostepnienie publicznosci mojego projektu dla celow
przeprowadzenia Konkursu.

Wyrazam zgode na uzycie mojego wizerunku dla celéw promocji Konkursu oraz
przygotowania materiatéw o przebiegu Konkursu (na réznych nosnikach),w prasie,
srodkach masowego przekazu, na stronie internetowej i ptytkach CD.

Miejscowosc i data Czytelny podpis uczestnika
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Zatgcznik nr3

Nazwa i adres szkoty

1.

d)

e)

h)

OSWIADCZENIE UCZESTNIKA KONKURSU
Oswiadczam, ze zapoznatem sie z trescig Regulaminu Konkursu pt. na przygotowanie
potrawy tgczacej karpia i rydza.
Oswiadczam, ze w przypadku zwyciestwa w Konkursie, z chwilg ogtoszenia wynikow
Konkursu przenosze nieodptatnie na organizatora wszelkie autorskie prawa
majatkowe i prawa pokrewne do projektu, w tym wytgczne prawa pozezwalania na
wykonywanie zaleznych praw autorskich oraz przenoszenia praw nabytych nainne
osoby, wraz z prawem podokonywania w nim zmian oraz do nieograniczonego w
czasie korzystania w kraju i za granicg na polach eksploatacji okreslonych w art. 50
ustawy z dnia 4 lutego 1994r. oprawie autorskim i prawach pokrewnych ( tj. z 2000r.
Dz. U. Nr 24 ,p0z.80 z pdzn. zm.) w szczegdlnosci na polach eksploatacji zwigzanych z
dziatalnos$cig promocyjng, marketingows i reklamowa. Wyrazam réwniez zgode na:
Utrwalenie i zwielokrotnianie jakakolwiek technika w tym. m.in. drukiem, cyfrowo,
Wykonania nieograniczonej ilosci publikacji i materiatdw promocyjnych (broszur,
ulotek, itp.),
Wprowadzania do pamieci komputera, sieci multimedialnej oraz komputerowej (w
szczegolnosci Internetu),
Swobodnego zamieszczania i zezwalania na zamieszczanie w bazach danych, zbiorach,
wystawach, wykazach itp.,
Rozpowszechnianie w publikacjach wydawanych przez Stowarzyszenie Dolina Karpia
oraz Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania ,Beskid Gorlicki” oraz na stronie
www.dolinakarpia.org i www.lgdbeskidgorlicki.pl,
Rozpowszechnianie ws$rdéd restauratoréw z obszaru Doliny Karpia oraz Powiatu
Gorlickiego
Publiczne wystawianie.

Miejscowosc i data Czytelny podpis uczestnika
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